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50 PRINCIPIO:HONRE SEUS PAIS — GARANTA VIDA LONGA.

Honra a teu pai e a tua mae, para que se prolonguem os teus dias na terra que o SENHOR, teu Deus, te dd. (RC)

Ja faz algumas semanas que temos estudado os Principios que transformam o
fracasso em Vitdria. Expondo e aplicando os 10 mandamentos da Lei do Senhor a
nossa vida.

O 1° Mandamento é adorar somente a Deus.
Implica em colocar Deus em primeiro lugar nas Finangas, nos Interesses
pessoais, nos Relacionamentos, nas Situacoes, no Tempo.

O 2° Mandamento é nao cultuar imagens feitas pelo proprio homem.
Ninguém, que dedique toda a sua paixao, seu tempo, suas posses, ao seu
trabalho, suas propriedades, a riqueza, ao préprio corpo, diversao, ou que
ponha sua confianga em uma outra criatura — humana ou espiritual — além de
Jesus Cristo, € digno do respeito de Deus. Deus odeia o pecado da idolatria.
Nunca havera um iddlatra na cidade de Deus.

O 3° Mandamento é: nao tomar o nome de Deus em vao.

Usar o nome de Deus para desabafar, para impressionar, para intimidar, pra
justificar votos insustentaveis, ou como simples ponto de exclamacgao, jamais
contara com a condescendéncia de Deus. Deus nos deu Jesus Cristo como
mediador, e seu nome é a ponte para o coracao de Deus. Invoca-lo € um
privilégio e deve ser levado muito a sério.

O 4° Mandamento é: Guarde o sabado, que é um dia santo. Descanse
para Vencer.

Deus nos fez para trabalhar, descansar, adorar e voltar ao trabalho. Seu
corpo precisa descansar; sua alma precisa adorar (porque alma nao nada em
piscina, ndo come churrasco, nao se refresca com dinheiro) o descanso da alma é
comunhao com Deus. Quando um cristao usa o dia do Senhor para si € nao para
adorar a Deus, esta roubando o que nunca mais pode ser restituido: tempo.

Vocé sabe a razdo de os Israelitas terem ficado 70 anos na Babilonia? Por que
nao 10, ou 30 ou 60, mas 70? Porque esse foi o acimulo dos sabados que a
terra nao descansou na mao do povo de Deus.



...para gque se cumprisse a palavra do SENHOR, por boca de Jeremias, até que a
terra se agradasse dos seus sabados; todos os dias da desolacdo repousou, até
gue os setenta anos se cumpriram. 2° Cronicas 36.21

Assim, a terra tera os seus anos de descanso. Enguanto estiver sem moradores e
vocés estiverem espalhados pelas nacoes estrangeiras, a terra terd os seus anos
de descanso,; pois ela ndo descansou durante o tempo em que vocés moraram

nela. Lv 26:34-35

Portanto, se vocé quer vencer na vida, lembre-se de separar o tempo de Deus.
Pois cedo ou tarde, essa conta bate na sua vida — Deus tem o direito de tirar o
que vocé adquiriu com o tempo dele.

A partir do 5° Mandamento encontramos o0s principios que regem 0O nOSSO
relacionamento com as pessoas a nossa volta.

E como se Deus estivesse dizendo: “Uma vez que o seu relacionamento estiver
correto comigo, Eu vou instruir e capacitar vocé a se relacionar com o mundo ao
seu redor!”

O 59 Mandamento mostra que a satide e vitalidade dos nossos relacionamentos
tem inicio na familia!

Honra a teu pai e a tua mde, para que se prolonguem os teus dias na terra que o
SENHOR, teu Deus, te da. Exodo 20.12 (RC)

Observe que nao ha qualquer tipo de isencao (idade, estado civil, pais
irresponsaveis, etc.). Simplesmente, diz que filhos devem honrar pai e mae.
I. POR QUE DEUS ESTABELECEU ESSE MANDAMENTO?

Nao existem pais perfeitos. Se houvesse pais perfeitos ndo precisariamos de
mandamento.

Todos nds, de um jeito ou de outro, falhamos, tomamos decisdes erradas.
Somente Deus é o Pai perfeito!

Eu sou problematico; vocé é problematico! Nenhum de nos teve pais
perfeitos, nenhum de nds sera pai e mae perfeitos.

Mas os pais sao um ‘mal’ essencialmente necessario.
Certo filho lembrou seus tempos de crianca e como aprendeu muitas coisas sobre
a vida com seus pais. Diz ele:



Minha mae me ensinou o que € LOGICA:
- se vocé continuar correndo que nem louco, cair e quebrar o pescogo, nao vai
comigo ao shopping mais tarde...

Meu pai me ensinou o que é — ILUSAO DE OTICA.
“Nao se preocupe filho...isso € apenas sangue...”

Minha mae me ensinou o que € DESAFIO
- Quem vocé pensa que é? ..me responda quando eu falo...engole esse
choro...eu nao quero escandalo aqui!!!

Meu pai me ensinou o que é — COMUNHAO DE SENTIMENTOS.
“- Isso doéi mais em vocé do que em mim...”

Minha mae me ensinou sobre o que € TORNAR-SE UM ADULTO:
- Se vocé nao comer esse brocolis no seu prato nunca vai crescer...

Meu pai me ensinou o que é — BALANCA COMERCIAL
“- Vocé ta me achando com cara de caixa eletronico 24h?”

Minha mae me ensinou sobre GENETICA:
- Vocé € igualzinho ao seu pai!

Meu pai me ensinou o que é — MENSAGEM SUBLIMINAR.
“Que parte do “nao” vocé nao esta entendendo?”

Minha mae me ensinou sobre — ANTECIPAGAO
- espera so teu pai chegar!

Meu pai me ensinou o que é — SENSO DE DIRECRO.
- é claro que eu nao estou perdido!!

Minha mae me ensinou sobre o que é JUSTICA
- olha um dia vocé vai ter filhos e eu espero que eles facam a vocé o que vocé faz
comigo. Dai vocé vai saber o que eu sinto...mal posso esperar!

Mas falando sério agora, ha pais completamente indignos de receber qualquer
honra por parte dos filhos. Pais irresponsaveis, abusivos, violentos,
negligentes.

“Como é que voceé pode tratar com honra pais que nao sao honraveis?”



Quem sabe alguns aqui tiveram pais alcodlatras, trabalholatras, ou totalmente
“frios” em termos de afetividade e expressao de carinho e cuidado por sua
vida.

Quem sabe haja alguém aqui cujos pais causaram grande dor e sofrimento na sua
vida ... e talvez vocé esteja pensando: "Serd gue Deus quer gue eu dé uma de
hipocrita e saia por ai honrando a quem nao merece honra?” "Serd que Deus se
agrada de um tijpo de honra que é so da boca pra fora, ao invés de ser algo
sincero — de coragao?”

E claro que nao!

Mas, Deus espera que honremos a posicao que Nossos pais ocupam.
II. COMO HONRAR NOSSOS PAIS?

Esse mandamento deve ser aplicado de acordo com a fase da vida em que nos
encontramos.

1. Na idade infantil, honramos nossos pais através da nossa obediéncia ao
que eles nos ensinam.

Filhos, o dever cristao de vocés é obedecer ao seu pai € a sua mae, pois isso é
certo. Efésios 6.1 (NTLH)

OBEDECAM — fagcam o que eles lhes dizem pra fazer imediatamente!

Alguém teve a idéia de imaginar frases que algumas personalidades da biblia
possivelmente tenham ouvido na infancia:

GRANDES FRASES DE MAES DA BIBLIA

- Caim! Pare com essa mania estlpida de enforcar seu irmdo...qualquer dia
desses vocé acaba matando o coitado...

- Na-na-ni-na-ndo... mais um bicho ndo ...Noé, daqui a pouco isso acaba virando
um zooldgico!!

- Sansdo, qualquer dia desses vocé derruba seu pai no chdo com essa mania de
praticar alterofilismo...

- Jessé, nao aglento mais - esse menino fica brincando com esse estilingue
dentro de casa — Davi va estudar harpa, nés pagamos muito caro por essas



aulas!!!
Judas, vocé viu minha carteira por ai?

Deus sabe que toda crianca tem, por natureza, a necessidade de ser
constantemente disciplinada, pois do contrario, ela pode se auto destruir.
Existem varios trechos nas Escrituras que ensinam e exortam aos pais sobre a
necessidade de estabelecerem limites para os filhos.

Portanto, na infancia, os filhos devem honrar os pais através da obediéncia.

Nao significa “gostar” das ordens, mas significa submeter-se as ordens!
Essa submissao precisa ser ensinada porque crianca nenhuma nasce
obediente.

N3o ensinada na base soco, ponta-pé, beliscao e gritos...mas com toda
paciéncia e perseverancga.

Criancas vivem entre a Infantilidade e a Rebeldia.
Saiba diferenciar isso.

Infantilidade € uma crianga querer correr e pular por cima de cadeiras e mesas.
Mas fazer isso depois de ter sido instruida, advertida e ter entendido que nao
deve fazer, isso € rebeldia, é desacato a autoridade — é pecaminosidade que
precisa ser tratada!

O nosso melhor exemplo de crianca € Jesus. Na Unica referencia a sua infancia
temos o padrao de respeito com os pais pra essa idade. Quando Jesus tinha 12
anos, sua familia foi a Jerusalém. Na volta pra casa, seus pais deram falta dele e
o procuraram por 3 dias até o encontrarem no templo discutindo com os mestres
da lei:

E a sua mae lhe disse: —Meu filho, por que foi que vocé fez isso conosco? O seu
pai e eu estdavamos muito aflitos procurando vocé...Entdo Jesus voltou com os
seus pais para Nazaré e continuava a ser obediente a eles. Lc 2:48,51

Voceé viu isso? Continuava a ser obediente a eles!
Qual a vantagem dessa atitude?

Conforme crescia, Jesus ia crescendo também em sabedoria, e tanto Deus como
as pessoas gostavam cada vez mais dele. Lc 2:52



2. Na idade jovem, honramos nossos pais através de respeito por eles.

Paulo escreve dizendo:
Honra a teu pai e a tua mae (que é o primeiro mandamento com promessa), para
gue te va bem, e sejas de longa vida sobre a terra. Ef. 6:2,3

Gosto dessa maneira de Paulo dizer as coisas — mandamento com promessa —
selo de garantia. Durante um bom tempo da nossa vida, nés ndao entendemos
perfeitamente a vontade de Deus. Dai o Senhor nos guia através de nossos
pais.

Quando vocé ouve a seu pai e sua mae, vocé esta aceitando a direcao de
Deus em sua vida — isso leva vocé a viver muito mais e melhor:

O temor do SENHOR é€ a instrucdo da sabedoria, e a humildade precede a honra.
Provérbios 15:33

Mas nem sempre temos essa disposicao.
Mas, entao, por que devemos respeitar nossos pais na juventude?

Alguém pode estar pensando: "Eu nado tive chance de escolher quem seriam meus
pais!” Acontece que seus pais também nado tiveram chance de escolher quem
vocé seria!

Respeito — nao significa fazer de conta que nossos pais sao perfeitos. Nao
significa ignorar os erros que eles cometeram nem significa concordar com
tudo que eles tenham feito.

Ouve a teu pai que te gerou, E ndo desprezes a tua mae quando ela for velha.
Pv 23.22
Respeito significa:

1. Reconhecer que Deus usou meus pais para me conceder vida. Seus
pais podem ter sido excelentes ou um fracasso na sua criacdo; mas o fato é
que eles lhe deram a vida!

Ouve a teu pai que te gerou... Pv 23.22 (TB)

Eu devo a minha vida ao meus pais, independentemente da capacidade e
habilidade que eles possuiam para me criar.

2. Dar a eles a cortesia de serem ouvidos. Mesmo depois de formar a minha
propria familia, eu devo dar ouvidos ao que meus pais pensam.



Ouve a teu pai que te gerou... Pv 23.22 (TB)

Portanto, conceder aos pais a cortesia de serem ouvidos, sem procurar ignora-
los, faz parte do respeito que lhes é devido.

3. Manter uma atitude de perdao.
...€ N30 desprezes a tua mae quando ela for velha. Pv 23.22

Na verdade freqlentemente ofendemos as pessoas a gquem mais amamos
(involuntariamente ou intencionalmente).

Perdao faz parte do kit-de-sobrevivéncia da familia.
Aprender a perdoar o exagero, a injustica involuntaria, o excesso de cuidado
dos nossos pais € essencial para uma familia saudavel.

O 59 mandamento implica em OFERECER PERDAO em vez de guardar magoa,
ouvir o que eles tem a dizer e, se for o caso, oferecer perdao.

Mesmo em caso de severidade dos pais, Deus tem a capacidade e a habilidade de
usar tudo isso em nosso favor, para o nosso proprio bem!

E por que vocé deveria fazer isso?
1. Por causa dos esforgos para nos criar.

Criar filhos € um trabalho extremamente complexo, desgastante e que exige
todas as nossas energias.

Vocé ja parou pra pensar como a vida dos seus pais teria sido mais facil se eles
nao tivessem tido filhos ... se ndo tivessem tido vocé?

Eu tenho duas lindas e maravilhosas filhas — Jenny e Amanda. Eu me Marcis
temos dado a elas tudo que esta a nosso alcance. Agora, com todas as condicoes
de hoje em dia, penso em como foi dificil pra meus pais criarem 3 filhos.

Dizem que se vocé cortar o tronco de uma arvore vera as diferentes espessuras
dos seus anéis: anéis pequenos indicam grandes dificuldades, anéis maiores,
anos trangquiilos.

Nos nossos pais, as rugas na face e os cabelos brancos sdo os anéis dos
tempos dificeis para nos criar.

Respeite seus pais pelo que eles tiveram de aguentar por nossa causa!



2. Por causa dos sacrificios que eles fizeram.

Financeiramente, ter filhos € uma coisa muito cara! Até que um filho(a)
atinja a maturidade e a independéncia financeira, os pais terao gasto parte
consideravel de toda a sua riqueza, seu patrimonio.

Pai é alguém que carrega fotos dos filhos naquele lugar onde
antigamente ele carregava dinheiro!

Quando um casal decide ter filhos, ele esta fazendo uma escolha de viver a vida
sem muitas outras coisas! Portanto, deveriamos honrar nossos pais por terem
sacrificado muita coisa, por nossa causa!

Quanta coisa meus pais poderiam ter feito com todo o dinheiro que eles gastaram
comigo - pra me comprar roupas, sapatos, comida, pagar consultas médicas,
presentes de aniversario, etc. ?

Ilust.: Por falar em Natal, dizem que existem quatro fases na
vida de um homem: (infancia)ele acredita em Papai Noel,
(juventude)perde a crenca em Papai Noel, (adulta) se torna um
Papai Noel, (velhice) fica bem parecido com um Papai Noel!

3. NA IDADE ADULTA, HONRAMOS NOSSOS PAIS TRATANDO-OS COM
ESTIMA, AO INVES DE IGNORA-LOS.

Algo que precisamos reconhecer em relacdo aos nossos pais € que quanto mais
velhos eles ficam, menos recebem respeito, carinho e reconhecimento do
mundo ao seu redor!

A possibilidade de trabalho fica drasticamente reduzida (sao considerados
improdutivos, desatualizados, etc.) ...

Os amigos de infancia e mocidade comegam a morrer ...
As opcoes e escolhas pra qualquer tipo de mudanga na vida sdao extremamente
limitadas. Para a maioria dos pais que eu conheco, os filhos sao o bem mais

valioso que eles possuem...

E Deus ordena, nesse quinto mandamento, que nds filhos encontremos
maneiras para expressar estima e valor aos nossos pais.




Nossos pais precisam sentir e saber que eles tiveram uma contribuicao
positiva na nossa vida!

Portanto, afirmar e assegurar nossos pais da relevancia e influéncia
positiva que eles tiveram em nossa vida € uma forma de honra-los.
Em termos praticos, como € que podemos fazer isso?

1. Mantendo contato pessoal. Visitando, ligando regularmente,
escrevendo cartas, enviando fotos da familia.

Honrar significa reconhecer o valor de (condecorar).
Nao negues o bem a guem de direito, Tendo na tua mao o poder de o fazer.
Provérbios 3.27

Esta semana, li a sequinte declaracao: "Se vocé pretende enviar flores para uma
pESsoa, envie enguanto ela esta viva e assim possa aprecia-las!”

Afirmar o valor de uma pessoa significa dar-lhe atencdo, considerar suas idéias,
conceder a ela a cortesia de expressar seu ponto de vista, seu conselho.

Eu creio que isso é verdade também em relacdo aos pais do outro lado da
familia, os sogros. Temos exemplo disso da Biblia: Moisés ouviu os conselhos
de Jetro (sogro); Rute nao quis se separar de Noemi (sogra).

A Biblia diz que o tratamento concedido aos mais velhos diz muito sobre a
legitimidade da nossa fé em Deus:

Se alguém néo cuida dos seus e especialmente dos de sua familia, tem negado a
fé e é pior que um incrédulo. — 1 Timoteo 5.8 (TB)

Esta é uma declaracao bem forte!

Cuidar dos mais velhos deve ser parte integrante da fé crista!

Em termos praticos, isso pode significar ...

> Ajuda-los a fazer compras de supermercado

> Ajuda-los a fazer manutencgao no carro (troca de 6leo, pneus,
acompanha-los nas consultas médicas, etc.)

A idéia é certificar-nos de que nossos pais estao recebendo o cuidado de que
precisam.
Mas, se alguma viuva tiver filhos ou netos, aprendam primeiro a exercer piedade
para com a sua propria familia e a recompensar seus pais; porque isto € bom e
agradavel diante de Deus. — 1 Timoteo 5.4 (RC)



Quando o Senhor Jesus estava morrendo, na cruz, morrendo pelos nossos
pecados, Ele ndo se esqueceu que sua mae tivesse alguém que cuidasse dela,
depois que Ele partisse. Pendurado na cruz, sofrendo dores terriveis, uma das
ultimas palavras proferidas por Jesus, olhando para Joao, Seu discipulo, foi:

Quando Jesus viu a sua mae e perto dela o discipulo que ele amava, disse a ela:
—Este é o seu filho. Em seguida disse a ele: —Esta € a sua mae. E esse discipulo
levou a mae de Jesus para morar dali em diante na casa dele. Jodo 19:26,27

Eu quero abrir um paréntesis aqui, pra dizer que nos — pais - podemos cooperar
para o aprendizado desse mandamento na vida dos nossos filhos.

Se nds queremos ser honrados por nossos filhos, precisamos agir para com eles
de uma forma honravel. Pais, sejam HONRAVEIS!

E agora uma palavra a vocés, pais. Ndo vivam repreendendo e irritando seus
filhos, deixando-os irados e rancorosos. Antes, eduguem-nos com a disciplina
amorosa que o proprio Senhor aprova com recomendagoes e conselhos piedosos—
Efésios 6.4 (BV)

“Nao seja antipatico com seus filhos ... ndo tente fazer com que seu filho ou
filha seja uma duplicagao da sua pessoa!” (Um de vocé ja é suficiente!!!)

Disciplina com amor (e por causa do amor) € vital na criacao dos filhos.

Eu creio que toda crianca precisa aprender duas coisas:

1. DESOBEI?IENCIA TRAZ DOR. A desobediéncia sempre traz sofrimento a
nossa vida. As vezes, nao imediatamente, mas colhemos o que plantamos!
Quando elefantes brigam, quem mais sofre é a grama debaixo deles!

2. OBEDIENCIA TRAZ LIBERTACAO. Quando praticamos a obediéncia nos
tornamos mais confidveis e mais responsaveis. Por exemplo, nossos filhos
precisam saber que ter um relacionamento ilicito, imoral, fora dos padroes da
Palavra de Deus com outra pessoa, pode arruinar o resto da vida deles!!!

Como pais cristaos, precisamos ensina-los de que Jesus deve ser escolhido como
Senhor e Salvador de suas vidas.

Como Jesus mesmo perguntou: De que adianta alguém ganhar o mundo
inteiro, mas perder a sua alma?
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Portanto nds, na posicao de pais, precisamos orar por nossos filhos e fazer
tudo o que for necessario para amem a Cristo!

Independentemente do que nossos pais foram, fizeram ou deixaram de
fazer por nos, Deus espera que honremos nossos pais.

Quem sabe, para alguns aqui, a mensagem de hoje esteja sendo muito
dolorosa.

E facil honrar pai e mae quando eles sao bons, fazem de tudo para nos agradar.
Mas, quando pais tratam os filhos com aspereza, menosprezo, com violéncia
e até mesmo desonra ... ai a histéria muda.

Tem muitos pais por ai que causam ferimentos emocionais profundos na vida
dos filhos ... e a Palavra de Deus promete que havera uma disciplina bem
severa para aqueles que maltratarem e abusarem de criancas.

Jesus disse: £ inevitavel qgue acontecam coisas que levem o povo a tropegar, mas
ai da pessoa por meio de quem elas acontecem. Seria melhor gue ela fosse
langcada no mar com uma grande pedra amarrada no pescogo, do que levar um
desses pequeninos a pecar. — Lucas 17.1-2

Jesus estava dizendo que Deus encara esse assunto com seriedade!

Quero terminar nosso estudo sugerindo duas coisas para aqueles que, por
ventura, tenham dificuldade para obedecer a este mandamento:

(1) Reconheca sua condicao.

O passar do tempo, geralmente, nao cura feridas emocionais.

Deus nos cura e restaura quando seguimos Suas instrucoes. E o que temos visto
hoje é que filhos devem honrar pai e mae, obedecendo, respeitando,
perdoando e tratando com estima.

e Tem gente que fica procurando desculpas pra justificar o comportamento
errado que os pais tiveram ... mas, cedo ou tarde, é preciso encarar a
realidade de que, é bem possivel que seus pais 0 amavam, mas o fato é que
existe ressentimento no seu coracao!

Enquanto vocé ndo admitir que esta magoado e oferecer perdao, é bem provavel
que vocé vai continuar magoado e magoando a outros!

aLa



(2) A segunda sugestao @ confronte a causa do problema: traga a tona,
esclareca os fatos/abra o jogo para que o poder e o amor de Deus tenham a
oportunidade de entrar em acao.

Para aqueles que por motivos circunstanciais nao seja possivel a comunicagao
com seus pais (doenca ou ja morreram), eu gostaria de sugerir que vocé
procurasse alguém no meio da igreja-familia do Senhor Jesus que, apesar de
NAo Ser seu pai ou sua mae, possa servir como seu ouvinte, como alguém que vai
dar ouvidos para o seu sofrimento, pra que vocé possa se libertar do passado!

O Dr. Seamands escreve que "... Em vez de encarar a realidade de frente, muita
gente tenta encobrir a sua dor com um verniz de versiculos biblicos, termos
teologicos e atitudes irreais... essas pessoas, eventualmente, se afastam e
acabam perdendo a fé no poder de Deus! ”(Cura para os Traumas Emocionais)

A verdade é que problemas que nao sao tratados crescem ao invés de diminuirem
... € ndo somente isso, nds transferimos as suas consequéncias para as geracoes
futuras — nossos filhos e netos!

Fugir ou adiar a situacao nao vai mudar coisa alguma! Admitir e confessar é que
traz mudangas.

Reserve um momento para ficar na presenca de Deus e diga:

"Senhor, eu quero ter a liberdade para honrar meus pais, mas eu preciso gue o
Senhor me ajude e me ensine como fazer isso. Senhor, eu quero comegar uma
nova historia de vida entre eu e meus pais. Quais s30 0S passos que eu devo
tomar ... 0 que eu devo fazer prd curar a ferida do meu coragdo?”

Para o seu préprio bem e para o bem da sua familia, decida interromper esse ciclo
de decepcao, de desapontamento.

Deus conhece plenamente a nossa condicao de vida e Ele deseja curar as feridas
do nosso coragao!

Ainda que me abandonem pai e méde, o SENHOR me acolhera. — Salmo 27.10

O préprio Deus assume responsabilidade por filhos abandonados!

Seja la qual for a sua situacdo, vocé pode contar com um Pai Celestial que tem
amor incondicional para lhe dar! Ele quer que vocé venha a conhecé-Lo através
de Jesus. E Ele quer que vocé faca parte da familia dEle!

E a familia de Deus é uma familia que nunca vai se separar; estaremos juntos
eternamente, por causa do que Jesus fez por nds na cruz!
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