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AFINAL, PRA QUE SERVE A FAMÍLIA? 

Salmo 128 
Rev. Edilson Botelho Nogueira – Igreja Presbiteriana de Macaé 24/10/2010 

 

 
– Se você disser que a família serve para a procriação da espécie humana, então 

ela não é mais necessária porque hoje há bancos de óvulos e espermas para 
gerar in vitro. Casais homossexuais podem recorrer a esses bancos. 
 

Se você disser que a família serve para acabar a solidão humana, você vai 
encontrar muita gente casada que mora sozinha. 

 
Se você disser que a família é pra o prazer sexual, você pode encontrar isso muito 
facilmente – dentro da empresa, dentro da escola, dentro do condomínio... 

 
Tem gente que pensa na formula – família = cama, mesa, banho. Mas isso os 

apart-hoteis fazem com perfeição. 
 
Pra que serve a família? 

 
1.  UMA FAMÍLIA É UM ABRIGO NAS TEMPESTADES. 

 
Todos enfrentamos tempestades na vida porque a vida é difícil.  

Nós precisamos de um lugar de estabilidade, proteção e segurança.  
 
A Bíblia ensina: “No temor ao SENHOR, o homem encontra um forte apoio e 
também segurança para a sua família.” (Provérbios 14:26 NTLH) 
 

Deus planejou a família pra que ela fosse abrigo nas tempestades. 
 
Como aplicar isso à vida prática? 

 
Há três tipos de tempestades que podemos enfrentar: 

  
1. A tempestade das Mudanças. 
 

A única coisa certa na vida é que nada é certo – a única certeza que podemos ter 
nesse mundo é que tudo muda. Nós mudamos, as situações mudam, às vezes pra 

melhor, às vezes pra pior. 
– Doenças provocam mudanças. 

– a morte provoca mudanças. 
– a mudança de emprego, de cidade, de residência provoca mudanças. 
O ser humano enfrenta as mudanças no único abrigo que não muda – o lar, a 

família. 
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2. A tempestade dos Fracassos. 

 
Outra certeza da vida é que você não ganha sempre, algumas vezes perde. 

Perde uma prova, perde uma promoção na empresa, perde uma oportunidade de 
emprego, perde um negócio em que você colocou todas as suas economias... 
 

Depois de um fracasso, quer seja moral, financeiro, espiritual, todo mundo precisa 
de um abrigo, de um refúgio...e é a família. 

 
"Melhor é serem dois do que um, porque têm melhor paga do seu trabalho. Pois 

se caírem, um levantará o seu companheiro, mais ai do que estiver só, pois 
caindo, não haverá quem o levante."  Ec. 4.9-10 

 

Os nossos maiores fãs são os membros da nossa família – haja o que houver eles 
sempre serão nossa torcida fiel. 
 

3. A Tempestade da Rejeição.  
 

Talvez essa seja a mais terrível tempestade – quando somos rejeitados, 
diminuídos, criticados, acusados injustamente. Como é bom voltar pra casa e 
saber que lá somos heróis. 

 
Você se lembra de ter sido criticado ou de terem caçoado de seu desenho nos 

primeiros anos de escola? 
Se você era muito magro, ou muito gordo, muito sardento, muito branco, ou 

muito negro, certamente sofreu com a crueldade dos amigos da escola, da rua. 
 
Você voltava pra casa chorando depois de uma rejeição dessa e ali encontrava 

sua mãe dizendo – filho, filha – eles estão todos errados.  
Você é lindo, você é linda. 

Isso é família. 
 
Quando você levou o fora do namorado, da namorada, parece que o mundo 

acabou... 
Você chega em casa, aos prantos, e lá está ela dizendo – isso não é nada, Deus 

tem algo melhor pra você... 
Isso é família. 
 

Aqui no Brasil existe o sambódromo, o autódromo, mas Deus criou o 
choródromo – a família é o lugar de derramar lágrimas. 

Agora você entende porque o diabo odeia a família – porque ela é o mais próximo  
que temos na terra do que será o consolo de Deus na eternidade. 
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PARA SER MARAVILHOSA! 

Meu pai sempre diz que eu sou maravilhosa. Eu gostaria de acreditar nisso. 
Sara diz que pra ser maravilhosa, eu teria que ter cabelos longos e claros como 

o dela. 
Eu não tenho. 
A Janete diz que pra ser maravilhosa eu teria que ter os dentes brancos e 

perfeitos como os dela. 
Eu não tenho. 

A Jéssica diz que pra ser maravilhosa, você não pode ter sardas no rosto. 
Eu tenho. 
O José Mario diz que pra ser maravilhosa, você tem que ser a mais inteligente 

da classe. 
Eu não sou. 

A Vânia diz que pra ser maravilhosa, você tem que morar na casa mais bonita 
no condomínio mais luxuoso da cidade. 
Eu não moro. 

O Antonio Carlos diz que pra ser maravilhosa, você precisa vir de uma família 
perfeita. 

Eu não venho. 
Mas, sabe, todas as noites, meu pai entra no meu quarto, me abraça, e diz: - 
minha filha, você é maravilhosa, e eu te amo. 

 
Sabe gente, meu pai deve saber de mais alguma coisa que meus amigos não 

sabem. 
(Carla O'Brien "Chicken Soup for the Kid's Soul" Editors: Jack Canfield, Mark Victor Hansen, Patty Hansen and Irene Dunlap) 

   

2.  UMA FAMÍLIA É  UM CENTRO DE FORMAÇÃO PARA A VIDA. 
 

O Apóstolo Paulo afirma:  
“Pais, não tratem os seus filhos de um jeito que faça com que eles fiquem 
irritados. Pelo contrário, vocês devem criá-los com a disciplina e os 
ensinamentos cristãos.” (Efésios 6:4 NTLH) 
 

Nosso primeiro centro de formação é a família. Isso pode ser visto até na pessoa 
de Jesus.  

A Bíblia diz: - "E crescia Jesus em sabedoria, em estatura e em graça diante 
de Deus e dos homens." Lc. 2.52 
 

É um quádruplo crescimento: 
a) Em sabedoria, área intelectual. 

b) Em estatura, crescimento físico. 
c) Em graça diante de Deus, crescimento espiritual. 
d) m graça diante dos homens, crescimento em sociedade. 
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 Jesus tinha 12 anos, isso significa que a casa de Jesus foi o seu primeiro centro 

de formação. 
 

A família nos prepara em 3 áreas: 
 
1.  Relacionamentos. 

 
– você se lembra quando seu irmão usava suas camisas? 

– quando sua irmã usava os seus brincos, seus anéis e colares?  
Quando eu e meu irmão chegamos à juventude, descobrimos o guarda roupa do 
papai – as camisas dele estavam sempre passadas... 

 
Muitas vezes meu pai chegava na igreja e via a camisa dele tocando violão no 

culto da mocidade... 
 
Como você lida com esses empréstimos não autorizados? 

 
 

2.  Caráter. 
Muito do que você é, você basicamente herdou de seus pais. "Tal pai tal filho"  
Mesmo que não queiramos, pouco a pouco vamos ficando mais semelhantes aos 

nossos pais... 
Isso não é somente em hábitos e manias, mas também no caráter. 

Caráter é apanhado (como numa gripe) e não ensinado.  
Você não diz aos seus filhos, "Sempre sejam honestos" e então quando o 

telefone toca, você diz: "Digam que eu não estou." Eles estão observando suas 
ações, não o que você diz. 
 

3.   Valores. 
 

A família é o primeiro centro de geração de valores. 
O pensamos a respeito de dinheiro, sexo, casamento, Deus, vem do que 
aprendemos em casa. 

 
A Bíblia diz: 

“Não removas os marcos antigos que puseram teus pais.” (Provérbios 22:28 RA) 
 
Esses marcos foram inicialmente determinados por Deus na divisão da terra, e era 

dever de cada geração respeitar os marcos dos patriarcas. 
 

Isso quer dizer que a forma como você reage à certa situação pode influenciar 3 
ou 4 gerações. 
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Se um homem é infiel com a esposa, ele está dizendo ao filho – você também 

pode fazer isso. 
O neto vai pensar: meu avô foi infiel, meu pai foi infiel, eu posso ser também. 

Alguém vai chamar isso de maldição de família – não é – isso é modelo, os filhos 
não vão fazer o que lhes mandam fazer, mas o que eles vêem. 
 

Valores são aprendidos na família. 
 

E o que dizer de valores espirituais? 
Há pais que dizem: – eu não vou obrigar meus filhos a... 
– terem a minha religião; 

– seguirem as minhas preferências; 
– adotar minha perspectiva de vida... 

– Eles têm o direito de decidirem por si mesmos. 
 
Besteira! O que você está ensinando é isso: 

– Filho, Deus é uma opção! 
 

Enquanto você torna Deus uma opção, a mídia, o mundo torna a transgressão 
uma obrigação. 
 

Crianças pode decidir qualquer coisa – mas podem medir as conseqüências de 
suas opções? 

– Somente 12% das crianças no ensino fundamental conversam com seus pais 
sobre suas dúvidas pessoais. 

– somente 8% dos pais conversam com os meninos sobre o sexo antes do 
casamento. 
– Apenas 15% das mães conversam com as meninas sobre sexo antes do 

casamento. (surpresa tantas adolescentes grávidas?) 
– Aos 18 anos um jovem terá visto cerca de 100.000 relações sexuais na TV. 

91% de todo relacionamento sexual mostrado na TV é fora do casamento. 
 
– Em apenas 1 ano, terá visto 1400 cenas de sexo, 2300 atos profanos, 8000 

cenas de violência explícita. 
 

Isso é lavagem cerebral. 
 
E você ainda acha que eles não precisam de ajuda para tomarem decisões certas? 

 
O que Deus espera de nós, pais? 

“ Estas palavras que, hoje, te ordeno estarão no teu coração;  tu as inculcarás a 
teus filhos, e delas falarás assentado em tua casa, e andando pelo caminho, e ao 
deitar-te, e ao levantar-te.  Também as atarás como sinal na tua mão, e te serão 
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por frontal entre os olhos.  E as escreverás nos umbrais de tua casa e nas tuas 
portas.” (Deuteronômio 6:6-9 RA) 

 

Se alguém perguntasse a seus filhos, o que eles pensam de Deus, da igreja, do 
estudo, do trabalho, de dinheiro, de sexo, o que eles responderiam estaria 
dizendo que você é o formador de valores deles? 

 
O que seus filhos estão levando pra vida ao saírem da sua casa? 

 
3.   UMA FAMÍLIA É UM LUGAR PARA BRINCAR. 
 

É um local para diversão, um abrigo para a felicidade, um lugar para 
descansar e festejar, um lugar para se divertir. É um lugar para deitar, 

relaxar, acalmar-se e aproveitar a vida. É isto que falta em muitos lares.  
 
Em muitas famílias o  centro de aprendizado mais parece um quartel general das 

forças armadas. (ilust. A noviça rebelde) 
 

Ec. 9.9 BLH - "...aproveite a vida com a mulher que você ama." Pv. 5.18 BLH - 
"Portanto, alegre-se com a sua mulher, seja feliz com a moça com quem você se 
casou..."  

 
Charles Swindoll conta que algumas refeições são fruto de risada pra toda vida. 

Quando os dois filhos eram pequenos, Chuck disse ao filho que ele deveria servir 
a irmã mais nova porque era assim que os homens faziam. 

Depois da oração o filho pegou a travessa com frango assado e disse pra irmã: 
– que pedaço você quer? 
– eu quero o pé... 
– não tem pé nenhum aqui...escolha outro pedaço... 
– então eu quero a mão... 
– Larissa, frango não tem mão, tem asa... 
– eu odeio asa...me dá a cabeça... 
– Larissa, ninguém come cabeça de frango...peça outra coisa... 

– tá bom, então me dá o UMBIGO! 
 

O pequeno Curtis pega um peito que era o mais próximo do umbigo que ele 
conhecia. 
 

Onde é que você pode ver coisas engraçadas como essas a não ser no lar?  
 

Você tem se divertido com seus filhos? Você tem se alegrado com sua família? 
Se você não se diverte com os seus filhos, não fique surpreso se quando eles 

crescerem eles não façam muita questão de visitar você. 
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Crianças querem estar onde elas possam se divertir. 

 
Sl. 127.3-5 BLH - "Os filhos são um presente do Deus Eterno; eles são uma 
verdadeira bênção. Os filhos que o homem tem na sua mocidade são como 
flechas na mão de um soldado. Feliz o homem que tem muitas dessas flechas!"  
 

Gosto de pensar que uma das maiores razões para tornar o lar um lugar de 
diversão são as memórias. 

Família é essencialmente o jardim das nossas memórias. 
 
Memórias são feitas de experiências, sentimentos, palavras, gestos, perdas, 

alegrias e tristezas. 
 

Que sementes você está plantando no jardim de memórias dos seus filhos? 
 
4.   UMA FAMÍLIA É ONDE APRENDEMOS A SERVIR A DEUS E AO 

PRÓXIMO. 
 

A família é o primeiro espaço onde você entende que nasceu para servir ao seu 
Criador. 
Não se aprende isso na escola, no escritório, no shopping, se aprende em família. 

 
 

Hoje eu publiquei uma aplicação para a declaração de Josué: Eu e minha casa 
serviremos ao Senhor. (Js 2.15) 

 
Antes de dizer minha casa, é preciso ter autoridade, é preciso ser o exemplo, 
estar à frente: eu! Primeiro o homem, então sua casa. 

  
Infelizmente, muitos homens não tem nem uma casa para dizer como Josué: Eu e 
a minha casa! Isso porque negligenciaram por tanto tempo sua esposa e 
filhos, que destruíram com sua ausência o que supostamente estavam tentando 
construir.  

  
Para se ter uma casa, é preciso dedicação, é preciso renúncia, é preciso 

investir tempo, atenção, é preciso perguntar à esposa e filhos como eles se 
sentem, quais são as suas necessidades, é preciso olho no olho, coração a 
coração, intercessão.  

 
Em 1647 a Igreja da Escócia - a mãe da Igreja Presbiteriana no mundo, aprovou 

uma resolução para o culto doméstico em todas as famílias da igreja. E quem 
ficaria responsável pela devoção cristã da família? Ele, o pai:  
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“O cabeça da família deve zelar a fim de que nenhum membro da família deixe de 
participar de qualquer parte do culto familiar; e, visto que a realização ordinária 
de todas as partes do culto familiar pertence propriamente ao cabeça da família, o 
ministro deve estimular os que forem preguiçosos e instruir os que forem fracos, 
a fim de que se habilitem para estes exercícios.” 

  

Sabe qual o resultado dessa instrução? 
O maior contingente de missionários que a Europa já enviou às nações nos 

séculos 18 e 19, dos quais nós somos herdeiros. 
 
Um dos maiores desafios da família do século 21 é justamente esse – formar a 

liderança da igreja da próxima geração. 
 

Agora, imagine só que liderança teremos se nós deixarmos nossos filhos à 
vontade para decidir quando eles querem vir à igreja? 
 

Que liderança vamos ter quando nossos filhos em vez de trazer a Bíblia, trazem 
brinquedos à igreja? 

Dia desses eu fui a um aniversário de uma criança de nossa igreja e passei num 
quarto da casa onde havia uma máquina de jogos eletrônicos. Fiquei estarrecido 
quando vi o nível de violência à que as crianças eram submetidas no jogo que 

brincavam... 
 

Alguém pode dizer – isso não é nada, é só um jogo... 
Bem, a quem estamos querendo enganar?  

 
Gosto de ver a família do Presb. Paulo Fernandes aqui na igreja, eles já são 3 
gerações em nossa igreja e se sentam todos juntos. Mas isso não é obra do 

acaso, ou da sorte...isso é investimento. 
 

Durante alguns anos eu tive o privilégio de sentar com toda a minha família na 
igreja. Hoje uma das minhas filhas mora em São Paulo porque estuda lá, mas 
nesse momento ela está no culto da Igreja Presbiteriana de Higienópolis. Sei disso 

porque quando chego em casa domingo a noite, falamos com ela e eu pergunto 
se ela foi à igreja. 

 
Mas isso começou bem cedo, sabe como? Com a Cidinha, professora de crianças 
da IPI Filadélfia, indo à minha casa, brincar com a Jennifer para ajudar que ela 

ficasse na classe da escola dominical sem a Márcis. Se depender de mim e da 
Márcis, com a graça de Deus eu deixo duas mulheres cheias do Espírito Santo 

para levarem a tocha à próxima geração. 
 

E você? O que deixará? 


