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Fazer a transição entre o quebra-gelo e o momento de exaltação pode facilitar a temperatura 
espiritual para a adoração. Olhe atentamente as sugestões abaixo, e use-as conforme o seu 
interesse. 
  

1.     Vamos dar as boas vindas ao convidado mais importante de todos...Jesus. 
2.     Todos nós trouxemos Jesus em nosso coração – que Ele tenha a liberdade de agir e operar 

em nosso meio. 
3.     Que Jesus manifeste a sua Presença. Ele está aqui, mas desejamos que Cristo mostre a sua 

glória entre nós. 
4.     Deus é o nosso auditório – Cantem somente para Ele. 
5.     Na língua hebraica, adorar significa – curvar-se, prestar homenagem, dar honra.  Adoremos 

ao Senhor, e ajoelhemo-nos diante dos seu Trono. 
6.     Na língua grega, adorar significa – aproximar-se e beijar. Deus deseja estar em comunhão 

com você. Busque a face dEle, beije o rosto do Salvador. 
7.     Adoração é uma resposta ao Deus que se revela. Como Deus se manifestou a você esta 

semana como Pastor? 
8.     Adoração é uma resposta ao Deus que se revela. Como Deus se manifestou a você esta 

semana como Provedor? 
9.     Adoração é uma resposta ao Deus que se revela. Como Deus se manifestou a você esta 

semana como Rocha Firme? 
10. Adoração é uma resposta ao Deus que se revela. Como Deus se manifestou a você esta 

semana como seu Senhor? 
11. Adoração é uma resposta ao Deus que se revela. Como Deus se manifestou a você esta 

semana como Aquele que Cura? 
12. Adoração é uma resposta ao Deus que se revela. Como Deus se manifestou a você esta 

semana como a sua Paz? 
13. Fale agora a Jesus o quanto você o ama e adore-O. 
14. Leia Mc 12.30: “Amarás, pois, o Senhor, teu Deus, de todo o teu coração, de toda a tua alma, 

de todo o teu entendimento e de toda a tua força.” Renove seu compromisso de amar a Deus 
sobre todas as coisas. 

15. Leia Mt 7.24-25, adore ao Senhor como Rocha que sustenta nos bons e maus tempos. 
16. Leia Apoc 5.8: “e, quando tomou o livro, os quatro seres viventes e os vinte e quatro anciãos 

prostraram-se diante do Cordeiro, tendo cada um deles uma harpa e taças de ouro cheias de 
incenso, que são as orações dos santos,” e adore-o com cordas de louvor e o perfume das 
orações. 

17. Leia Tiago 4:8-10 – “Cheguem perto de Deus, e ele chegará perto de vocês. Lavem as mãos, 
pecadores! Limpem o coração, hipócritas! Fiquem tristes, gritem e chorem. Mudem as suas 
risadas em choro e a sua alegria em tristeza. Humilhem-se diante do Senhor, e ele os 
colocará numa posição de honra.” 

18. Leia Mt 18:20 – “Porque, onde estiverem dois ou três reunidos em meu nome, ali estou no 
meio deles.” 

19. Leia Hb 10.22 – “aproximemo-nos, com sincero coração, em plena certeza de fé, tendo o 
coração purificado de má consciência e lavado o corpo com água pura.” 



20. Leia 2Co 3.18 – “E todos nós, com o rosto desvendado, contemplando, como por espelho, a 
glória do Senhor, somos transformados, de glória em glória, na sua própria imagem, como 
pelo Senhor, o Espírito.” 

21. Leia João 4:23-24 – “Mas vem a hora e já chegou, em que os verdadeiros adoradores 
adorarão o Pai em espírito e em verdade; porque são estes que o Pai procura para seus 
adoradores. Deus é espírito; e importa que os seus adoradores o adorem em espírito e em 
verdade.” 

22. Leia Lucas 7.47 – “Por isso, te digo: perdoados lhe são os seus muitos pecados, porque ela 
muito amou; mas aquele a quem pouco se perdoa, pouco ama.” Expresse o seu amor pelo 
tanto que Deus lhe perdoou. 

23. Leia Jó 1.20-21 – “Então, Jó se levantou, rasgou o seu manto, rapou a cabeça e lançou-se em 
terra e adorou; e disse: Nu saí do ventre de minha mãe e nu voltarei; o SENHOR o deu e o 
SENHOR o tomou; bendito seja o nome do SENHOR!”. Jó adorou mesmo quando o 
desastre aconteceu. Ele confiou na soberania de Deus. Você confia? 

24. Leia Ex 20.3 – “Não terás outros deuses diante de mim.” Ore silenciosamente para que 
Deus revele se não há ídolos em seu coração que precisam ser quebrados antes de adorar ao 
verdadeiro Deus. 

25. Leia 2 Sm 24:24 – “Porém o rei disse a Araúna: Não, mas eu to comprarei pelo devido preço, 
porque não oferecerei ao SENHOR, meu Deus, holocaustos que não me custem nada. 
Assim, Davi comprou a eira e pelos bois pagou cinqüenta siclos de prata.” Que sacrifício de 
louvor você trouxe esta noite para consagrar ao Senhor? 

26. Leia Mt 6.24 – “Ninguém pode servir a dois senhores; porque ou há de aborrecer-se de um e 
amar ao outro, ou se devotará a um e desprezará ao outro. Não podeis servir a Deus e às 
riquezas.” Quem é o Senhor a quem você está servindo? 

27. Leia Mt 15.8 – “Este povo honra-me com os lábios, mas o seu coração está longe de mim.” 
Seu coração está pronto para confirmar as palavras da sua boca? 

28. Leia Salmo 19.14 – “As palavras dos meus lábios e o meditar do meu coração sejam 
agradáveis na tua presença, SENHOR, rocha minha e redentor meu!” Medite 
silenciosamente como foram as suas palavras e o seu pensamento diante de Deus. 

29. Leia Hb 12.2 – “olhando firmemente para o Autor e Consumador da fé, Jesus, o qual, em 
troca da alegria que lhe estava proposta, suportou a cruz, não fazendo caso da ignomínia, e 
está assentado à destra do trono de Deus.” Você tem olhado fixamente para Cristo? Tem 
Ele aperfeiçoado a sua fé? 

30. Leia Cl 3.16 – “Habite, ricamente, em vós a palavra de Cristo; instruí-vos e aconselhai-vos 
mutuamente em toda a sabedoria, louvando a Deus, com salmos, e hinos, e cânticos 
espirituais, com gratidão, em vosso coração.” Edifiquemos uns aos outros com o nosso 
louvor ao Senhor. 

31. Leia Ef 5.18-20 – “E não vos embriagueis com vinho, no qual há dissolução, mas enchei-vos 
do Espírito, falando entre vós com salmos, entoando e louvando de coração ao Senhor com 
hinos e cânticos espirituais, dando sempre graças por tudo a nosso Deus e Pai, em nome de 
nosso Senhor Jesus Cristo...” Sejamos gratos a Deus em nossa adoração. 

32. Leia 1Sm 16.7 – “Porém o SENHOR disse a Samuel: Não atentes para a sua aparência, nem 
para a sua altura, porque o rejeitei; porque o SENHOR não vê como vê o homem. O homem 
vê o exterior, porém o SENHOR, o coração.” Deus está sondando o nosso coração. Ele vê o 
interior. Enquanto estamos adorando, o que será que Deus encontrará em nosso coração? 
Derrame a sua alma perante Ele. 

33. Leia 1Co 14.26 – “Que fazer, pois, irmãos? Quando vos reunis, um tem salmo, outro, 
doutrina, este traz revelação, aquele, outra língua, e ainda outro, interpretação. Seja tudo 
feito para edificação.” Cada um de nós tem uma contribuição importante para dar. Um bolo 
de frutas espiritual – um tem oração, outro uma passagem bíblica, outro um cântico. No 
final todos seremos edificados. 

34. Leia Hb 13.15 – “Por meio de Jesus, pois, ofereçamos a Deus, sempre, sacrifício de louvor, 
que é o fruto de lábios que confessam o seu nome.”  

35. Leia Sl 95:6-7 – “Vinde, adoremos e prostremo-nos; ajoelhemos diante do SENHOR, que 
nos criou. Ele é o nosso Deus, e nós, povo do seu pasto e ovelhas de sua mão.” 



36. Leia Mt 2.11 – “Entrando na casa, viram o menino com Maria, sua mãe. Prostrando-se, o 
adoraram; e, abrindo os seus tesouros, entregaram-lhe suas ofertas: ouro, incenso e mirra.” 
Adoremos a Jesus como o fizeram os sábios do oriente. 

 


