
 

TTeemmaa  EESSTTEENNDDEE  AA  MMÃÃOO!!  

TTeexxttoo  LLuuccaass  66..66--1111  

  RReevv..  EEddiillssoonn  BBootteellhhoo  NNoogguueeiirraa    
Introdução Você conhece alguém que não vai ao hospital porque tem medo que tenha alguma doença 

grave e não quer ter essa preocupação? 
Pois é, muita gente acaba morrendo – não da doença que tem, mas do medo de ter. A 
demora em procurar um médico pode levar alguém a ficar em situação muito dificil. 
 
O nosso texto fala de um homem que tinha uma paralisia na mão direita. Isso quer dizer que 
sua qualidade de vida era muito restrita. Não podia carpir o mato, não podia cortar lenha, 
trabalhar na lavoura, a mão direita era a mão do trabalho. 
 
Possivelmente, ele devia viver de favores de outras pessoas para a sua sobrevivência. 
 
Certo dia, como fez muitas outras vezes, esse homem vai numa sinagoga onde está Jesus. 
Logo Jesus percebe o drama daquele homem e resolve curá-lo. Jesus falou 3 vezes com o 
aleijado: 
 

Mensagem I. LEVANTA-TE! (vs. 8) 
Toda vez que Deus vai fazer uma mudança em certa situação, ele manda o homem 

ficar de pé. 
Isso quer dizer – prepare-se para o que eu vou fazer. Se você quer alguma coisa de 
mim, ponha-se em posição de receber. 

Você já tentou alimentar uma pessoa doente enquanto ela está deitada? É difícil. No 
mínimo tem de sentar. 
Levantar-se é um ato de fé para receber a graça de Deus. É sair da posição de 
passividade, de desesperança para uma atitude de confiança no amor de Deus. 

 
SE você está esperando um milagre de Deus, como você está hoje? Em pé? Ou 
prostrado? 

 
II. VEM PARA O MEIO! 

A 2ª vez que Jesus falou com o aleijado foi para que ele deixasse o seu lugar e viesse 

para o meio. 
Por causa do seu defeito, ele sempre procurava os lugares mais escondidos da 
sinagoga. Queria esconder-se ao máximo. 

Por que esse – vem para o meio? 
Porque era onde Jesus estava. 
Muita gente quer as bênçãos de Deus, mas não quer o Deus das bênçãos. Para 

aquele homem, só havia uma saída – ir a Cristo. 
 
Jesus certa vez curou uma mulher que queria o milagre mas não queria que ninguém 

soubesse. Então tocou Jesus no meio da multidão. Tocou, foi curada e já ia embora 
quando Jesus disse: Alguém me tocou, porque de mim saiu poder. 
 

Jesus não é uma maquina de milagres – ele é Deus. Não se pode tirar nada 
escondido dele. Muita gente quer experimentar o poder de Cristo mas tem vergonha 
de ser visto com ele. 

É preciso vir para o meio, onde Jesus está para receber da mão dele a cura. 
 
Jesus disse: “ Portanto, todo aquele que me confessar diante dos homens, também 
eu o confessarei diante de meu Pai, que está nos céus;” (Mateus 10:32 RA) 
 

III. ESTENDE A MÃO 
 

A 3ª vez que Jesus fala é para dizer ao homem – estende a mão, mostra pra todo 
mundo qual é o seu problema. 
Com isso Jesus ensina ao homem – humildade. 



Muita gente quer um milagre mas não quer dizer a necessidade. Tem vergonha de 

dizer – minha mão é aleijada, meu casamento está acabado, minha moral está 
decaída, o pecado está me dominando, estou preso ao álcool, ao vício, ao jogo, ao 
sexo. 

 
Muita gente tem vergonha do seu problema. Não quer que ninguém saiba. 
 

Quando você vai a Cristo, não há maneira de esconder a mão aleijada. Você tem que 
confessar se quiser receber o milagre da libertação. 
 

Ilustração Muita gente tenta esconder segredos de Deus, mas Deus sabe de tudo, e não 
somente perdoa pessoas com ele as usa. Quer ver? Me diga, você trabalharia com 
alguém que: 

a) Ficou na noite bebendo e pela manha foi abusado por um de seus filhos? 
b) Deu a própria esposa pra outro homem dormir com ela? 
c) Tramou a morte do marido da sua amante? 

d) Matou um homem e fugiu para não ser preso? 
e) Matava pessoas para impressionar a namorada? 
f) Trapaceou com a mãe para roubar a herança do irmão mais velho? 

 
Pois bem, Deus perdoou essas pessoas, elas vieram para o meio, reconheceram seus 
erros e foram usadas por Deus. Elas são: Noé, Abraão, Davi, Moisés, Sansão e Jacó. 

Desafio  
Quero fazer um desafio – estenda a sua mão e venha a Cristo. 
A sua mão pode ser uma enfermidade, uma fraqueza moral, um pecado, um 

relacionamento amoroso não aprovado por Deus, uma pessoa que você ama e que 
está fazendo coisas erradas. 
 

Jesus lhe dá 3 ordens: 
 
Levante-se – prepare-se para receber a minha graça, o meu poder. 

 
Venha para o meio – venha onde eu estou, venha a mim, clame a mim, confie em 
mim, não se envergonhe de mim. 
 

Estenda a mão – confesse o seu problema, de maneira simples e honesta. 
 
Se você desejar vir para o meio, levante-se agora, eu vou orar para que Jesus 

transforme a sua vida. 
 
 

 


