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Introdução Algum tempo atrás uma marca de refrigerante tinha um comercial em que vários 

rapazes chegavam a uma quadra de esporte, tiravam suas camisetas e tênis e 
literalmente se jogavam no chão – que parecia de longe ser uma quadra, mas era 
na verdade uma piscina. O slogan da publicidade era: não acredite em tudo que 

seus olhos vêem – imagem não é nada, sede é tudo. 
(se quiser veja o comercial nesse link - http://www.youtube.com/watch?v=G1latJ7K8zc ) 

 

Jesus usou uma imagem real e viva para anunciar boas notícias. O nosso texto 
fala do último dia da grande festa, a Festa dos Tabernáculos. O que acontecia 
nela? 

Todos os judeus vinham a Jerusalém no outono, e durante 7 dias eles dormiam 
debaixo de cabanas feitas de galhos de árvores, trazendo os primeiros frutos da 
colheita para o sustento dos levitas. 

 
No último dia da semana, uma multidão em procissão acompanhava o Sacerdote 

que carregava um pote de ouro com água tirada da Fonte de Siloé até o templo e 
lá, tomando outro pote com vinho, derramava água e vinho no altar. 
 

Justamente nesse momento Jesus ergue a voz e diz: Se alguém tem sede, venha 
a mim e beba. 
O que Jesus quis ensinar nessa passagem? 
 

Mensagem I. SEDE É TUDO PARA QUEM QUER TER A VIDA ETERNA. 

―Se alguém tem sede...‖ João 7.37 
De que sede Jesus falava? Da sede espiritual, da sede de Deus, sede que a 
alma humana tem do seu Criador. 
 

Mas, o que é sede? Descreva como você se sente quando está com sede... 
 

Como sabemos que temos Sede de Deus? 
a) Sentimos inquietude de espírito; 
b) Sentimos ansiedade sem saber a causa; 

c) Há uma sensação de um vazio, falta de motivo pra viver; 
d) Sentimos uma insegurança com relação ao futuro – medo de adoecer, 

medo de ficar sozinho, medo de ficar desempregado, medo de morrer; 

 
Isso não é acidental, Deus provoca essa sede. 
 

O profeta Amós escreve: —Está chegando o dia em que mandarei fome pelo país 
inteiro. Todos ficarão com fome, mas não por falta de comida, e com sede, mas 
não por falta de água. Todos terão fome e sede de ouvir a mensagem de 
Deus, o SENHOR. Amós 8.11 
 
Sede é tudo, porque a sede nos manda procurar água. Sem a sede 

morreríamos desidratados e nunca saberíamos a causa. 
 
Muita gente não sabe que o vazio na alma é SEDE DE DEUS. 

A melhor coisa que pode acontecer a você nessa noite é entender que foi a sede 
e fome de Deus que trouxe você aqui. 

http://www.youtube.com/watch?v=G1latJ7K8zc


E a boa notícia da noite é que Jesus disse: 

—Felizes as pessoas que têm fome e sede de fazer a vontade de Deus, pois ele 
as deixará completamente satisfeitas. Mt 5.6 
 

II. JESUS É TUDO PARA QUEM TEM SEDE DE DEUS. 
                  ―Se alguém tem sede, venha a mim...‖ 
 

Se alguém tem sede de Deus somente vai saciar essa sede em Jesus porque 
Jesus disse:  

―...mas a pessoa que beber da água que eu lhe der nunca mais terá sede. Porque 
a água que eu lhe der se tornará nela uma fonte de água que dará vida eterna.‖ 
João 4.14 

 
– Pra quem tem sede de Deus, não adianta ganhar um salário maior. 
– Pra quem tem sede de Deus, não adianta uma casa melhor. 

– Pra quem tem sede de Deus, não adianta um carro mais novo. 
– Pra quem tem sede de Deus, não adianta comprar equipamentos eletrônicos 
de última geração. 

– Pra quem tem sede de Deus, não adianta ser famoso e ter o mundo a seus pés. 
 
Ilustração 

Kurt Donald Cobain, líder do NIRVANA, uma das mais famosas bandas de rock do 
mundo, deixou a seguinte frase no seu diário pessoal, dias antes da sua morte.  

 

―Alguém, qualquer pessoa, Deus socorro, me ajude por favor. Eu quero 
ser aceito…estou tão cansado de chorar e sonhar, eu estou muito, 

muito sozinho.‖ 
 
Kurt Cobain cometeu suicídio com um tiro de revolver, em 8 de abril de 1994, aos 

27 anos de idade. 
 
JESUS É TUDO PRA QUEM TEM SEDE DE DEUS. 

 
Muita gente tenta matar a sede de Deus com outras coisas. 
– Tem gente que vai à festas, mas quando volta a sede está lá. 

– Tem gente que vai ao shopping, compra de tudo, mas quando volta pra casa, 
a sede está lá. 
– Tem gente que se entrega à bebida, às drogas, à prostituição, mas quando 

volta pra casa a sede está lá. 
 
Jesus faz um convite muito simples que qualquer pessoa com sede pode fazer: 

– venha a MIM. 
 
Que significa ir a Jesus? 

a) Significa transferir a sua confiança para Jesus. 
―Rios de água viva vão jorrar do coração de quem crê em mim‖. João 7.38 

 
b) Significa obedecer o Evangelho de Cristo. 

Quando Jesus começou o seu ministério na Galiléia ele freqüentemente dizia: 

– O tempo está cumprido, e o reino de Deus está próximo; arrependei-vos e 
crede no evangelho. Mc 1.15 
 



c) Significa submeter-se à vontade de Cristo. 

Isso é uma mudança no estilo de vida – é viver como Jesus, pensar como 
Jesus, sentir como Jesus. 
 

Você estaria disposto a vir a Cristo hoje para matar sua sede? 
 

III. BEBER DA ÁGUA DE CRISTO É TUDO QUE VOCÊ PRECISA 

FAZER PARA MUDAR DE VIDA. 
—Se alguém tem sede, venha a mim e beba.  

 
Muita gente vai ao médico quando está doente, pega a receita, mas não toma o 
remédio porque não confia no médico. 

 
Muita gente ouve de Cristo, percebe que está com sede, entende que Cristo é a 
única solução, mas não bebe da sua água. A única maneira de encher o coração 

de paz é ―beber‖ a água que Cristo dá. 
 

Ilustração Certo homem perdeu-se no deserto e vagou durante dias até que avistou uma pequena 

cabana onde havia uma bomba de água. Ao pé da bomba, havia um pequeno pote com 
água pura e um bilhete: 
– Jogue a água desse pote no reservatório acima da bomba para fazê-la funcionar e terá 

toda a água que precisa. 
Isso o colocava diante de uma escolha – tomar a água da jarra (que era pouca) ou jogá-
la no reservatório da bomba como pedia o bilhete. 

Se a bomba funcionasse, tudo bem, mas se não, ele teria desperdiçado a única água do 
mundo pra ele. 
Depois de pensar muito, decidiu crer no bilhete – jogou a água no reservatório da bomba 

e começou a pressioná-la. De início nada saiu, mas depois de alguns momentos, a água 
começou a cair da torneira, ele bebeu, tomou banho, encheu todos os seus reservatórios 
e foi embora. 

Antes de sair, encheu a pequena jarra de água, colocou junto o bilhete que lera quando 
chegou e acrescentou: Pressione a bomba, pode acreditar que funciona!‖ 
 

Desafio Talvez haja alguém aqui que está em dúvida sobre vir a Cristo ou continuar com 
sede. 
 

Eu posso lhe ajudar dizendo uma coisa – Eu fui a Cristo e Ele me deu a sua 
paz. 
Eu bebi da água que ele me deu e hoje eu tenho a certeza da vida eterna em 

meu coração. 
 
Você nunca saberá se Cristo realmente pode matar sua sede se você não beber 

da água que ele tem pra dar. 
 

Faça isso hoje mesmo, abra o seu coração, deixe a água viva purificar sua vida 
de seus pecados, Cristo é tudo que você precisa, e beber dele é a única coisa que 
matará sua sede. 

 
 
 

 


