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EXALTAÇÃO 1. Faça Oração para iniciar. 
2. Louve ao SENHOR com 3 cânticos de adoração. 
3. Façam orações curtas de gratidão e louvor. 
4. Intercessão (Ministério das Mãos de Cristo) 

EDIFICAÇÃO Uma das coisas mais difíceis da vida é lembrar os dias passados, especialmente 

quando são dias comuns. 
Mas, e Deus? O que Deus fazia antes que tudo começasse? 
 

I. Deus era feliz vivendo em glória com o Filho. 
“e, agora, glorifica-me, ó Pai, contigo mesmo, com a glória que eu tive junto de 
ti, antes que houvesse mundo.” (João 17:5 RA) 

 
Deus nunca sentiu solidão, nunca sentiu tédio, ele sempre foi feliz consigo mesmo. 
Primeiro porque o nosso Deus é Triúno, a mesma natureza, em 3 subsistências: Deus 

Pai, Deus Filho, Deus Espírito Santo. 
A glória de Deus consiste em que as 3 Pessoas da Trindade são da mesma natureza 
divina, da mesma pureza e santidade, por isso experimentam perfeita comunhão. 

 
II. DEUS aceitava o sacrifício do Seu Cordeiro para a nossa 

Redenção. 

“sabendo que não foi mediante coisas corruptíveis, como prata ou ouro, que 
fostes resgatados do vosso fútil procedimento que vossos pais vos legaram,  mas 
pelo precioso sangue, como de cordeiro sem defeito e sem mácula, o sangue de 
Cristo, conhecido, com efeito, antes da fundação do mundo, porém manifestado 
no fim dos tempos, por amor de vós” (1 Pedro 1:18-20 RA) 

 

III. DEUS preparava um Reino. 
“então, dirá o Rei aos que estiverem à sua direita: Vinde, benditos de meu Pai! Entrai 
na posse do reino que vos está preparado desde a fundação do mundo. Mateus 25:34 
 
— No reino de DEUS, o Rei é Justo, amoroso, perdoador. 
— No reino de DEUS, o domínio é um Novo céu e uma Nova terra. 
— No reino de DEUS, o Trono é da Graça, para socorrer os aflitos. 

— No reino de DEUS, o Reinado é marcado pela providencia de DEUS. 
— No reino de DEUS, os súditos são herdeiros de DEUS e co-herdeiros com CRISTO. 
 

IV. DEUS escolhia pessoas para fazê-las semelhantes a CRISTO. 
“assim como nos escolheu nele antes da fundação do mundo, para sermos santos e 
irrepreensíveis perante ele; e em amor nos predestinou para ele, para a adoção de 
filhos, por meio de Jesus Cristo, segundo o beneplácito de sua vontade,” (Efésios 1:4-
5 RA) 
 
“Porquanto aos que de antemão conheceu, também os predestinou para serem 
conformes à imagem de seu Filho, a fim de que ele seja o primogênito entre muitos 
irmãos.” (Romanos 8:29 RA) 

 
O grande sonho de Deus é fazer cada um de nós semelhantes a Jesus Cristo. 
 

V. DEUS escrevia um Livro para registrar os Eleitos em CRISTO. 
“Vi também os mortos, os grandes e os pequenos, postos em pé diante do trono. Então, se 
abriram livros. Ainda outro livro, o Livro da Vida, foi aberto. E os mortos foram julgados, 

segundo as suas obras, conforme o que se achava escrito nos livros.” (Apocalipse 20:12 RA) 



Que livros são esses? O rei Davi escreveu: 

“Os teus olhos me viram a substância ainda informe, e no teu livro foram escritos 
todos os meus dias, cada um deles escrito e determinado, quando nem um deles 
havia ainda.” (Salmos 139:16 RA) 
 
Há um livro para registrar os atos de cada ser humano durante a a sua existência. 
Quem teria coragem de abrir o livro da sua vida? Quem teria coragem de mostrar ao 

mundo inteiro, todos os seus desejos, ambições, pensamentos, e atos velados? 
 
Mas há também O LIVRO DA VIDA. 

 
Nesse livro, não há nada mais que nomes, não há registros de nascimentos, não há 
registro de ações, omissões, fracassos, pecados, nada mais além de nomes. 

 
São os nomes dos que foram comprados pelo sangue de Cristo. Não o nome que 
recebemos de nossos pais, mas um novo nome dado por Cristo Jesus: 

“ Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas: Ao vencedor, dar-lhe-ei do 
maná escondido, bem como lhe darei uma pedrinha branca, e sobre essa pedrinha 
escrito um nome novo, o qual ninguém conhece, exceto aquele que o recebe.” 
(Apocalipse 2:17 RA) 

 
É possível que esse novo nome revele tudo que Deus fez na sua vida para tornar você 
semelhante a Jesus. 

 
Compartilhe com o grupo, uma experiência que você tem certeza, deixou você mais 
semelhante a Jesus. 

 
EVANGELISMO Abra a lista de bênçãos, explique para que ela serve e encoraje os membros da célula 

a pensarem em nomes para preencherem a Lista de Bênçãos. 

 


