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COMUNICADOS Não Perca: de 30 de abril a 1 de Maio, Fim de Semana de Vida Vitoriosa – um retiro para a 

cura da alma: como vencer o sentimento de rejeição; livrando-se da amargura; destruindo 
fortalezas espirituais; inscreva-se o quanto antes: somente 30 vagas. 

QUEBRA-GELO  

EXALTAÇÃO 1. Faça Oração para iniciar. 
2. Louve ao SENHOR com 3 cânticos de adoração. 
3. Façam orações curtas de gratidão e louvor. 
4. Intercessão (Ministério das Mãos de Cristo) 

EDIFICAÇÃO Aprendemos na mensagem que o mais legitimo e digno objeto de amor é Deus, o 
Senhor, por três motivos: 

a) Porque somente Deus é verdadeiramente amável em Si mesmo. 
b) Deus é digno de ser amado porque ele nos amou sacrificialmente. 
c) Nada mais pode ser dado a Deus pelo ser humano a não ser o amor. 

 
Há 4 estágios do amor no ser humano: 

I. PRIMEIRO ESTÁGIO – AMAR A SI MESMO POR INTERESSE 

PRÓPRIO. 
“Porque ninguém jamais odiou a própria carne; antes, a alimenta e dela cuida, como também Cristo o 

faz com a igreja;” (Efésios 5:29 RA) 

 

Esse é o amor natural do ser humano – vem de fábrica, é o amor a si mesmo para o 
seu próprio bem estar. Todo ser humano tem necessidades básicas: água, alimento, 
segurança pessoal, conforto, etc. 

 
– O que é considerado importante para as pessoas se sentirem bem nos dias atuais? 
 
– Como a busca pelas necessidades básicas pode vir a se transformar em avareza e 
luxúria? 

“Então, lhes recomendou: Tende cuidado e guardai-vos de toda e qualquer avareza; porque a vida de 
um homem não consiste na abundância dos bens que ele possui.” (Lucas 12:15 RA) 

 
II. SEGUNDO ESTÁGIO: AMAR A DEUS POR INTERESSE PRÓPRIO. 

“Amo o SENHOR, porque ele ouve a minha voz e as minhas súplicas. Porque inclinou para mim os seus 
ouvidos, invocá-lo-ei enquanto eu viver.” (Salmos 116:1-2 RA) 

 
Nesse estágio, aprendemos que a nossa real necessidade é ter comunhão com Deus.  

Muitos de nós passaram a amar a Deus depois de sermos ajudados num momento de 
aflição e angústia.De repente, vimos que amar a Deus trazia muitas vantagens: 
perdão de pecados, proteção do mal, promessa da vida eterna, ajuda nas aflições, 

etc. 
 
Nesse estágio, temos de aprender a ter um coração grato pelo que Deus fez por nós. 

 
– Sem a gratidão, o que ocupa o lugar no coração do ser humano nesse estágio do 
amor? 

(Líder, trabalhe aqui a questão de como muitos crentes somente se relacionam para 
pedir bênçãos, especialmente as materiais, sem aprofundar o relacionamento com 
Deus.) 

 
III. TERCEIRO ESTÁGIO: AMAR A DEUS POR AMOR A DEUS. 
“A minha alma tem sede de Deus, do Deus vivo; quando irei e me verei perante a face de Deus?” 

(Salmos 42:2 RA) 

Nesse estágio, passamos a amar a Deus porque Deus é amável – já não dependemos 
do suprimento de necessidades básicas, ou de bênçãos materiais. 
Amar a Deus por amor a Deus é suficiente para suprir qualquer necessidade do nosso 



coração. 

 
 
– Você conhece alguém que chegou nesse estágio de amor? 

– Você já experimentou esse amor a Deus que não depende de as coisas estarem 
dando certo pra você? 
 

IV. QUARTO ESTÁGIO: SER ABSORVIDO PELO AMOR DE DEUS. 
 
Esse é o ultimo grau do amor – quando o Espírito Santo é derramado poderosamente 

sobre o crente e o absorve totalmente até que nada mais reste nele a não ser Cristo. 
 
É uma experiência vivida nos tempos de despertamento espiritual. Não se pode 

produzir essa experiência e poucos a procuram porque ela requer que deixemos de 
satisfazer as necessidades imediatas do corpo. 
Uma vida de oração e jejum, santidade e meditação na Palavra de Deus é o caminho 

para estar pronto para uma visitação extraordinária de Deus em nossa vida. 
 
– Devemos esperar para sermos levados a esse estágio do amor? 
Sim, porque há uma promessa de Deus: “Tenho ouvido, ó SENHOR, as tuas 
declarações, e me sinto alarmado; aviva a tua obra, ó SENHOR, no decorrer dos 
anos, e, no decurso dos anos, faze-a conhecida; na tua ira, lembra-te da 
misericórdia.” (Habacuque 3:2 RA) 

 
Separe os companheiros de oração para orarem uns pelos outros sobre os desafios 
que os 4 estágios do amor nos apresentam. 

 
EVANGELISMO Abra a lista de bênçãos, explique para que ela serve, e encoraje os membros da 

célula a pensarem em nomes para preencherem a Lista de Bênçãos. 

 


