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EXALTAÇÃO 1. Faça Oração para iniciar. 
2. Louve ao SENHOR com 3 cânticos de adoração. 
3. Façam orações curtas de gratidão e louvor. 
4. Intercessão (Ministério das Mãos de Cristo − cadeira do meio) 

EDIFICAÇÃO O nosso texto fala do drama de uma mulher que procurou um milagre de Jesus por 

causa de uma hemorragia crônica. Essa anomalia a tornava socialmente discriminada 
em face do texto de Leviticos 15.24-28 (leia o texto). 
 

— Em nosso tempo, que doenças ou anomalias fazem as pessoas sofrerem 
discriminação ou rejeição social?  
 

A discriminação (afastamento) priva o ser humano da sua mais profunda necessidade 
– a de ser amado. Algumas pessoas fazem qualquer coisa para serem amadas. 
— Que artifícios as pessoas usam para se sentir amadas? O que costumam 

fazer para serem aceitas por aqueles à sua volta? 
 
A mulher que procurou Jesus (Mc 5) nada podia fazer para ser amada (ela era 

conhecida como ‘a impura’) a não ser que ela fosse curada de sua doença. O 
problema é que essa cura só viria por um milagre, pois o conhecimento médico da 
época não lhe dera qualquer esperança de melhora. 

 
Ela traçou um plano: ―Porque ela pensava consigo mesma: "Se eu apenas tocar na 
roupa dEle, serei curada". (v.28) 

 
— O que demonstra essa atitude de – somente querer tocar na roupa de 
Jesus – em vez de pedir a ele?  

 
Hoje muitas pessoas querem tocar no botão de milagres de Deus. Não querem um 
compromisso com Deus, um relacionamento com Deus, apenas um milagre, depois 

cada um pro seu lado. 
 
Mas para Jesus, um milagre não é suficiente. Ele tem algo mais a dar. Jesus sentiu 
imediatamente que havia saído poder curativo dEle, e por isso olhou para a 

multidão ao redor e perguntou: "Quem tocou na minha roupa?". E Ele continuou 
olhando para ver quem tinha feito aquilo. Então a mulher, amedrontada e tremendo 
ao compreender o que havia acontecido a ela, veio, caiu aos pés dEle e contou-Lhe o 

que ela havia feito. 
 
Nesse momento Jesus fala diretamente com a mulher: —Coragem, minha filha! (Mt 

9.22) Essa foi a única mulher que ouviu de Jesus esse substantivo – filha. 
 
— Pra voce, o que muda na vida dessa mulher a partir do fato de ela ser considerada 

FILHA de Jesus? 
Um milagre faz amigos de Deus, mas o filho é herdeiro de Deus. Um milagre revela 
o poder de Deus, a adoção revela o amor de Deus. Um milagre faz uma pessoa 

voltar sempre que precisar, mas como filho, jamais sai da presença do nosso Pai 
celestial. 
— Voce já teve a experiência de se tornar filho/filha de Jesus? (leia João 1.120 

EVANGELISMO Abra a lista de bênçãos, explique para que ela serve, e encoraje os membros da 
célula a pensarem em nomes para preencherem a Lista de Bênçãos. 

 


